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Sanatorium Palava Rehabilitaéni Ustav v Pasohlavkach

Manual pro odesilajici Iékare

Navrh na lécebné rehabilitacni péci v odborné [éCebné.

Zdroj: VZP CR, Metodika pro pofizovani a predavani dokladd, verze popisu 6.2.LIII, 84st 2.15 VZP-17/2022,
str. 71-76. Tento material je praktickym vytahem pro odesilajici Iékare; pro Uplné podminky je rozhoduijici
aktudlni znéni metodiky a pfislusné smluvni podminky.

Praktickad pomUcka pro [ékare, ktefiindikuji pacienta k IGZkové 1éCebné rehabilitacni péci v odborné 1éCebné.
Shrnuje zplsob vystaveni navrhu, typy |-, In(Gty nastupu a pozadovany obsah Iékarské zpravy.

1. Zvolte spravny typ navrhu

| Preklad z IGzka na IGzko. Navrh vystavuje oSetfujici Iékar pfi Ihned po propusténi; max. tolerance
hospitalizaci. 10 kalendéarnich dnd.

] Navrh vystaveny oSetfujicim Iékafem pfi hospitalizaci, Do 1mésice od schvaleni navrhu
pokud neni poZzadovan preklad z IGzka na [GZko. zdravotni pojistovnou.

n Hospitalizace pacienta indikovaného z vlastniho socialniho Do 3 mésict od schvéleni navrhu
prostfedi. Vystavuje ambulantni specialista nebo prakticky zdravotni pojistovnou.
|ékar.

2. Typ | - pfimy preklad z akutniho ltizka

Pri prekladu z lGzka na |GZko se uvede kdéd |. Navrhovana IéCebna se uvede po predchozim projednani
oSetfujiciho lIékare s uréenym zastupcem [éCebny.

Pfi pfimém preloZzeni z akutni lGZkové péce do léCebny se nevyZzaduje predchozi schvéleni zdravotni
pojistovnou. Vystaveni a predavani navrhu vs8ak probihd standardné a nasledna revizni ¢innost zdravotni
pojistovny zlstava zachovana.

Pokud oSetrujici Iékar Zada preklad, podava navrh zdravotni pojistovné a zaroven predavéa kopii navrhu spolu
s prekladovou zpravou pfimo do IéCebny, do které je preklad predjednan.
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3. Typ llalll - navrh se schvalenim zdravotni pojiStovny

Typ lIl: navrh je vystaven pfi hospitalizaci, ale nejde o prfimy preklad z akutniho I8zka. Nastup musi probéhnout
do 1 mésice ode dne schvéleni ndvrhu zdravotni pojistovnou.

Typ lll: pacient je indikovan z vlastniho socidlniho prostfedi. Navrh zdravotni pojistovné podéva registrujici
prakticky lékaF nebo ambulantni specialista. Nastup musi probéhnout do 3 mésicli ode dne schvaéleni.

4. Co vyplnit v navrhu

Navrhuijici 1ékar vyplni vSechny poZadované Gdaje kromé oddilu ,Stanovisko zdravotni pojistovny" a zajisti
podpis pacienta nebo jeho zakonného zastupce pod prohlasenim. U elektronicky podaného névrhu
prostrednictvim datového rozhrani musi byt sezndmeni pacienta s obsahem névrhu a prohlaseni prikazné
zaznamenano ve zdravotnické dokumentaci.

Zéakladni Gdaje zahrnuji zejména kéd pojistovny, ICP, odbornost, datum vystaveni, zakladni a vedlejsi
diagndzu, Udaje pacienta, typ navrhu I/11/1ll, stru¢né zdlvodnéni potfeby Ustavni IéCebné rehabilitacni péce
anavrhovanou |éCebnu.

Navrhujici poskytovatel je povinen predat navrh pfislusné zdravotni pojistovné do 5 pracovnich dnu
od data vystaveni.

5. Lékarska zprava - doporucena kontrola pred odeslanim

A Dulezita anamnesticka data
RA, OA, zavazna onemocnéni, operace, Urazy, relevantni oCkovani, alergie a zndmé predchozi pobyty
v nasledné péci.

B NynéjSi onemocnéni
Soucasné obtiZe, pribéh onemocnéni, dosavadni terapie, dlivod navrhu a cil é¢ebného pobytu.

C Objektivni nalez a funkéni stav

Kompletni objektivni nélez a funkéni postizeni véetné mobility, dekubitl, stomie, kontinence,
sobéstacnosti a Barthel indexu; dietni stravovant; pri prilohach pocet listl.

D Laboratorni a dalsi vySetreni
Vysledky souvisejici s onemocnénim, pro které je IéCebna navrhovéana, pokud nejsou uvedeny v bodé C;

dalsi relevantni tdaje.

E Zvlastni pozadavky
Skutecnosti rozhodné zejména pro indikaci doprovodu; rozhodnuti o indikaci doprovodu nalezi lécebné.
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6. Postup zdravotni pojistovny pfi posouzeni navrhu

Po doruceni navrhu zdravotni pojistovna oveéri jeho formalni naleZitosti a zajisti vyjadieni opravnéné osoby
zdravotni pojistovny. Po potvrzeni navrhu si zdravotni pojiStovna ponecha prislusny dil a potvrzeny navrh

odesle do urcené [éCebny. LéCebna nasledné na zékladé potvrzeného navrhu zajisti pfedvolani pacienta na
vhodny termin pobytu.

V Césti ,Stanovisko zdravotni pojistovny" mUze opravnéna osoba zdravotni pojistovny navrh:
« schvalit - doplni schvélenou [éCebnu;

« upravit - napfiklad urcijinou lIéCebnu;

e zamitnout - navrh se zdlvodnénim zamitnuti se vraci navrhujicimu Iékafi.

7. Pokud lIécebna nema kapacitu

Pokud Ié¢ebna uvedena v navrhu na prvnim poradi nemdze pacienta z objektivnich dlivodd pfijmout v dobé

platnosti navrhu, odesle cely navrh [é¢ebné uvedené na druhém poradi do 3 pracovnich dn(, ve vyjimecnych
pripadech nejpozdéji do 5 pracovnich dnd.

Pokud nema volné 1Gzko ani druha léCebna, navrh se po predbéZzném projednéni vraci vysilajici zdravotni
pojistovné.
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